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JEDNORAZOVY RASELINOVY ZABAL

PouZiti:

Tradi¢ni a léty provérené Gcinky tepelné terapie slouzi k u¢innému zmirnéni pfiznak( pfi bolestech zad a pohybového aparatu, artréze ¢i revmatu. Jednorazovy zabal
obsahujici kvalitni pFirodni raselinu poskytuje pfijemné teplo a diky netkané textilii propousti u¢inné latky na pokozku.

PouZivd se jednorazové, k lokalni tepelné terapii, spolecné s predehiatym opakované pouzitel-nym raselinovym nosi¢em tepla. Aplikaci smi provést pouze odborné
proskoleny persondl (napf. fyzioterapeut).

Termofyzikalni G¢inek:

Pozitivni ucinky tepelné terapie, zejména v souvislosti s pouZzitim pfirodni raseliny, jsou znamy jiz po staleti. Organické a mineralni latky maji schopnost dlouhodobé
uchovavat teplo a znovu ho pfijemnym zplsobem uvolfiovat. Ve srovnani s tepelnou kapacitou vody ma raselina 5,15x delsi tepelnou setrvacnost.

Biochemicky ucinek:
Soucasti raseliny jsou také produkty humifikaéniho procesu (huminové kyseliny), které se pfi pfimé aplikaci stavaji soucdasti komplexniho pusobeni peloidu.

Klasifikace: zdravotnicky prostredek tfidy I, nesterilni, bez méfici funkce
Indikace:

Tepelna aplikace jednordzového raselinového zabalu se doporucuje jako podplrny prostfedek pfi IéCbé v nasledujicich pfipadech: subakutni a chronické stavy
revmatického a traumatického plvodu, artrézy, svalové kontraktury, obezita, celulitida, bolesti kloub( a patere, pro zvyseni lokalniho prokrveni.

Kontraindikace:

V nize uvedenych pfipadech vyrobek nepouzivejte, popf. jen po konzultaci s |ékafem: akutni zanéty mocovych cest, téhotenstvi (s aplikaci podél patefe),
dekompenzovana kardiologicka onemocnéni a tézké obéhové poruchy, horecnaté stavy, tézsi zanétliva a jind akutni onemocnéni kliZe, oteviena poranéni kdze,
krvaceni, precitlivélost na teplo, ¢i na latky obsazené ve vyrobku, toky a alergie na huminové kyseliny.

Aplikace:

Nezahtaty raselinovy zabal o pokojové teploté se priklada vidy propustnou stranou (netkana textilie) na oSetfované misto na téle pacienta. Na nepropustnou stranu
zabalu (PE fdlie) je priloZen raselinovy nosic tepla ohfaty na 55 - 65 °C, ktery raselinovy zabal postupné prohfiva. Postupné rostouci teplota je velmi dobfe sndsena a
zabranuje tepelnému Soku. PoZadovana teplota zabalu je nasledné udrZena po celou dobu aplikace.

Pokud Iékaf nedoporuci jinak, je doba trvani procedury 20 — 25 minut.

Po ukonéeni procedury postadi pacienta otfit mokrou utérkou. Raselinovy zabal je pIné hygie-nicky, nebot se pouziva jednorazové, pot pacienta je vstieban do zabalu.
Doporucujeme apliko-vat jeden zabal 1x denné.

Bezpecnostni pokyny:

- Pfi praci s raselinovym zébalem se zakazuje jist, pit a koufit a je nutné dodrZovat zédkladni hygienické predpisy. Po praci je tfeba umyt si ruce a dalsi ¢asti téla, které
prisly do styku s propustnou vrstvou vyrobku, a osetfit je regeneracnim krémem.

- Raselinovy nosic tepla ohfivejte dle navodu k pouZiti, prostiednictvim ohievové vany, ktera je k tomuto tGcelu urcena.

- Pfed aplikaci predehratého raselinového nosice tepla peclivé zkontrolujte jeho teplotu. Zajistéte, aby raselinovy nosic tepla nepfisel do styku s pokozkou pacienta,
ale aby byl umistén pfesné na raselinovy zabal.

- Uchovavejte vyrobek mimo dosah déti!

- Prvni pomoc: V pfipadé vniknuti raselinové smési do oci, vyplachnéte oci ihned proudem cisté vody. V pfipadé poZiti raselinové smési vypijte % litru vlazné vody a
vyvolejte zvra-ceni. V pfipadé jakychkoliv nasledujicich zdravotnich potizi vyhledejte lékafské osetreni.

Upozornéni:

Vznikne-li v souvislosti s pouZitim tohoto vyrobku jakakoliv zdvazna nezadouci pfihoda, méla by byt hlasena vyrobci ¢i pFislusSnému organu ¢lenského statu, v némsz je
uZivatel a/nebo pacient usazen.

Skladovani a trvanlivost:

Nerozbalené vyrobky skladujte v uzavieném/zataveném skupinovém baleni (PE sacek), v prostorach bez pfimého slunecniho svétla pfi teploté 5 - 25 °C. Pouzitelnost/
exspirace je 1 rok od data vyroby (vyznaéen na obalu/kartonu).

Po otevieni skupinového baleni uchovavejte vyrobky na chladném a suchém misté, chrarite je pfed mrazem a spotrebujte je do 5 dn(. Skupinové baleni zabezpedte
proti vysychdni nespotie- bovanych vyrobkd.

Likvidace:

Pouzity nebo nespotfebovany vyrobek (po exspiraci) se likviduje odevzdanim do smésného komundlniho odpadu, pfipadné jako tfidény odpad, dle mistné platnych
predpist. Pouzitou raselinu Ize po vysypani z obalu pouzit na kompost nebo jako zeminu pro kvétiny.

SloZeni: pfirodni raselina, LDPE fdlie, netkana textilie z PP (vlies)
Varianty produktu:

Jednorazovy raselinovy zéabal, 15 x 40 cm

Jednorazovy raselinovy zébal, 30 x 40 cm

Jednorazovy raselinovy zéabal, 60 x 40 cm

Jednordzovy raselinovy zabal, kréni
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